
5 / Deporte en eDaD escolar

02. itinerario dePortivo edUcativo

Atletismo
Bádminton
Baloncesto
Balonmano

Béisbol-Sóftbol
Esgrima

Gimnasia Rítmica
Gimnasia Artística

Halterofilia
Hockey
Kárate
Lucha

Pelota (Frontenis)
Orientación

Voleibol
Fútbol Sala

Tenis de Mesa
Pilota Valenciana
Triatlón (Duatlón)

Esgrima
Halterofilia
Pelota (Frontenis)
Tenis de Mesa
Pilota Valenciana

Horas /
semana

ciclo
educativo

Infantil

12-20alumnos
por grupo 12-2012-20

Bachillerato
y/o Formación 
Profesional

8-15

Infantil,
Primaria y 
Secundaria

10-15

Primaria
(1er ciclo)

12-20

Secundaria
Obligatoria

Secundaria
Obligatoria

6-10

Primaria
(2º y  
3er ciclo)

Primaria
(2º y  
3er ciclo)

6-10

4-5años 12-158-11 16-18 4-156-7 12-158-11

1

2

3

6

AFB
tipo de
escuela

deportiva
EIDEDP EED AjedrezPredeporte IndividualesIndividuales

Desarrollo
del esquema 

corporal
objetivo

Perfeccionamiento y 
desarrollo deportivo

Iniciación
deportiva básica

Especialización
deportiva

Iniciación y 
desarrollo
deportivo

Actividades
y juegos

predeportivos



www.deportevalencia.com

http://www.deportevalencia.com/comunicacion/vem/
http://www.deportevalencia.com/comunicacion/vetv/
https://www.youtube.com/user/FDMValenciaa
https://twitter.com/FDMValencia
https://www.facebook.com/pages/FDM-Deporte-Valencia/197744286912378
http://instagram.com/fdmvalencia
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